
 
第２回 レベルアップ卓球⼤会（ダブルス） 要項 

 
主催     Quest 新潟クラブ 
 
⽬的     勝ち負けにこだわらず、⽇々の練習の成果を確認する練習試合。 

たくさん試合をして、お互いにアドバイスを共有しながらレベルアップを図り、試合勘をつける。 
⼤会に出たことが無い⽅が「最初の⼤会」として楽しめる⼤会にする。 

 
とき・ところ 2022 年 10 ⽉ 26 ⽇（⽔）  新潟卓球センター（新潟市⻄区⼭⽥ 569 番地）  
       10 時〜13 時（途中のお昼休憩はとりません） 
        
試合形式   オープンダブルス（男性同⼠・⼥性同⼠・混合 どれでも構いません） 

（５ゲームマッチ 場合によっては３ゲーム）リーグ戦から順位リーグ 
       ※組み合わせはレベルに応じて主催者にて⾏います 
 
講習会    試合後に「ダブルス強化講習会」を実施します。（13 時半〜 60 分） 
 
参加料    試合のみ   2000 円/ペア 参加賞付き（景品・施設維持費に使わせて頂きます） 
       試合＋講習会 4,000 円/ペア （１名のみ参加の場合は 3,000 円/ペア） 

受付時にお釣りの無いようにお⽀払いください 
 
申し込み⽅法  1.メール      （三上由冴 yuki.mikami0702@gmail.com） 

2. 郵送    〒950―1101 新潟県⻄区⼭⽥ 569 番地 
※指定の申し込み⽤紙を添付し送ってください。 
 

申し込み期間 10 ⽉ 1 ⽇(⼟)９時 から 10 ⽉ 19 ⽇（⽔）１７時まで  
       ※郵送の場合は、20 ⽇(⽊)までの消印有効 
 
定員     先着 20 組 
 
その他    新型コロナ感染状況により、直前で中⽌させて頂く場合がございます。その場合は、前⽇１７時

までに判断し、中⽌の場合のみお電話にて連絡をさせていただきます。 
              当⽇会場における事故・怪我は応急処置のみ⾏います。それ以外は、各⾃でのスポーツ保険での

対応をお願いいたします。 
       当⽇は、検温と消毒のご協⼒、３７.５°以上の体温がある⽅は参加をご遠慮いただきます。 
        
駐⾞場    新潟卓球センター 約１２台  YAMAHAさん ７台 
       ※乗り合わせが可能な⽅は、乗り合わせのご協⼒をお願いいたします。   
 
       Quest 新潟のコーチ陣が試合を⾒ながらワンポイントアドバイスを⾏います。 

たくさん試合をしてレベルアップを図りましょう！！お待ちしております！！ 


